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Cristian Olivé es filologo y profesor de Lengua y literatura en Secundaria. Es
autor de los libros Profes rebeldes: El reto de educar a partir de la realidad de los
jovenes y Una educacion rebelde: El poder de transformar la sociedad. Escribe
articulos sobre innovacion educativa y realiza formaciones sobre metodologias
activas en el aprendizaje. Entiende la lectura como herramienta transversal para

generar vivencias y potenciar la creatividad.
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Introduccion para el alumnado

El autor

Juan Arcones (he/él). Escritor, director y guionista. Licenciado en Comunicacion
audiovisual por la Universidad Complutense de Madrid, finalizé sus estudios en la New
York Film Academy. Es autor de ocho libros publicados hasta la fecha: Dextrocardiaco,

3
Eterno amor adolescente, Komorebi, Basoréxico, Imborrable, Alguien para mi, Alguien

para ti'y Alguien para nosotros, ademas de haber escrito y dirigido varias obras de teatro,
como la adaptacion de su novela Dextrocardiaco, representada en el teatro Lara de

Madrid, y realizado diversos cortometrajes premiados internacionalmente como Holden,
seleccionado en el Festival de Cine de Cannes.
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ELYLENGUAJLE

La novela Alguien para fi tiene un estilo desenfadado y emplea un tono
muy natural. A veces, incluso, se cuelan palabrotas y expresiones que no es
habitual leer en un libro. {Crees que este aspecto aporta autenticidad a las
historias? Reflexiona sobre ello y anota aqui tus conclusiones.

Las personas adultas a menudo critican el lenguaje (o argot) juvenil.
¢Qué palabras usas en tu dia a dia que los adultos no entienden? Intenta
recopilar algunas de las expresiones juveniles que utilizas habitualmente y
anota su significado al lado.

Expresion Significado




Las ilustraciones de esta guia pertenecen a Nagore Odriozola y estan extraidas de la novela Alguien para ti.

¢Has leido alguna novela como las que describe Oscar?

«DE HECHO, Si, ES MI HISTORIA. éPOR QUE NUNCA
NADIE ESCRIBE SOBRE LOS FLIPADOS, SOBRE LOS
POPULARES? ¢POR QUE NUNCA SON L0S PROTAGONISTAS
Yy SIEMPRE SON LOS QUE NOS ENAMORAMOS?>.

¢Qué sabes acerca de las siglas LGTBI? Conoces la diferencia entre
orientacion sexual e identidad de género?

Guia del alumnado ALGUIEN PARA TI 5



IARTRIAYIVIVAS

A continuacién encontrards una serie de preguntas abiertas sobre algunos
temas que plantea la historia. Algunas son para debatir en clase y otras son
para que reflexiones individualmente. En la parte final tienes un espacio en
el que puedes anotar tus comentarios.

Capitulos 1y 2

1. Oscares el protagonista de la novela y quien cuenta la historia. El narrador
estd, por tanto, en primera persona y el punto de vista es interno. ¢{Te gusta
que sea un personaje quien hable? ;Qué ventajas tiene un narrador de
estas caracteristicas y qué desventajas se te ocurren a la hora de conocer
los demas detalles de la tframa?

2. Nada mdés comenzar la novela, Oscar nos habla de Pablo. ;Cémo lo
describe fisicamente? ;Qué opina de él? ;Como fue su primer encuentro?

3. (Podemos saber algo acerca de las personalidades de Oscar y Pablo?

4. ;Como definirias la amistad? ¢ Crees que ambas personas se retroalimen-
tan? Comenta la siguiente respuesta que le da Pablo:




Capitulos 3y 4

5. Van apareciendo nombres de personaijes. ;A quiénes Oscar considera sus
amistades y a quiénes sus enemigos? En tu caso, ¢quiénes dirias que son las
personas mdas importantes en tu dia a dia y por qué?

6. Oscar es bastante torpe. Pablo, en cambio, se muestra como un
futbolista brillante. ¢Piensas que todavia existen estereotipos en cuanto a
comportamientos de los chicos y de las chicas?

7. ¢Por qué Oscar se queda asombrado tras el siguiente didlogo que tiene
con Pablo en el campo de fatbol?

—C(VIENES MUCHO AQui?

—DEPENDE.

—¢ DEPENDE? —REPETi—. ¢ DEPENDE DE QUE?
—DE CON QUIEN ESTE,

8. En un episodio, Pablo le demuestra a Oscar que si se preocupa por él.
Comenta ese momento y cuenta qué habrias hecho ta en su lugar.
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Las ilustraciones de esta guia pertenecen a Nagore Odriozola y estan extraidas de la novela Alguien para ti.

Capitulos 5y 6

9. Oscar se queja de las peliculas que siempre les ponen en clase. Expresa
que, «<AUNQUE TENGAMOS QUINCE PUTOS ANOS, PODEMOS VER O0TRO TIPO DE
PELICULAS QUE NO SEAN PARA NINOS DE QUINCE ANOS, ¢N0?». ;Qué opinas
al respecto?

10. Oscar y Pablo cantan a la vez una cancién de reguetén. {Cudl es? ¢La
conoces? ;Qué importancia tiene ese momento en la novela?

11. Las habitaciones suelen ser el templo de cualquier adolescente. ; CoOmo
es la tuya? {Podemos deducir la personalidad de Pablo a partir de la
descripcién que Oscar realiza de su habitacién?

12. Al final del capitulo 6, Oscar recurre a los sentidos para hablar de Pablo
(vista, olfato, tacto, oido, gusto) y de cdmo se siente cuando estd junto a él.
Identifica qué sentidos se esconden tras los siguientes fragmentos:

«<ESTABAMOS TAN CERCA QUE NVESTROS CUERPOS SE ROZABAN>.
+

«L0 UNICO QUE PODIA ESCUCHAR ERA SU PROPIA RESPIRACION. X N

ACOMPASADA, A VECES PESADA». °©

«AUNQUE HABIA POCA Lvz, PUDE INTUVIR QUE ERA UNA VIEJA CAMISETA
ADIDAS ... QUE 0LIA A EL»

«ALARGUE LA MANO .. Y EMPECE A TOCAR A SU ALREDEDOR>.

«L0 SENTI, COMO SI, DE ALGUNA FORMA, UNA PARTE DE EL ESTUVIERA
ROZANDO LAS YEMAS DE MIS DEDOS>.

«SENT/ UNA ENERGIA ESTATICA SALIENDO DE MIS DEDOS. CHISPAS.
ELECTRICIDAD. CONEXION DIRECTA.

Y
+ N
Y
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Guia del alumnado ALGUIEN PARA TI 8



Capitulos 7 y 8

13. (Crees que Oscar tiene razones para pensar que Pablo estd interesado
en él mas alld de una buena amistad?

14. Comenta la siguiente reflexién que realiza Oscar:

15. (Cudl es la reaccién de Maria al enterarse de que Oscar es gay? ;Qué
prejuicio se esconde tras el comentario ?

16. Las aplicaciones de mensajeria instantdnea han favorecido la comuni-
cacidén rdpida, pero también han provocado inseguridades y actos de
dependencia. Oscar, por ejemplo, lo pasa mal cuando Pablo lo deja «en
leido». ¢Te has sentido igual en alguna ocasidén? ;Opinas que es sano
comprobar, a través de WhatsApp, si alguien estd en linea?

17. Al llegar a la fuente de piedra, Pablo le sugiere a Oscar que pida un
deseo. ;{Cudl es? ;Se cumple al final?

:
V)
"
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Capitulos 2y 10

18. Oscar y Pablo tienen una cita cargada de momentos memorables.
Hablan de si mismos y de sus amistades. Pablo le cuenta que ha vivido una
conversacion extrana con Maria. De qué crees que han hablado?

19. Oscar es vergonzoso, pero sobre todo inseguro. Le cuesta confesar qué
series le gustan. Pablo, por su parte, le responde:

. ¢Qué te parecen ambas
actitudes?

20. Durante la excursién, Oscar conoce a nuevos amigos. (Quiénes son?
¢Cudl es la primera impresion que tiene acerca de Albert?

21. Cuando Oscar estd haciendo escalada, alguien le grita
¢Como le afecta? ; Cémo se comporta el resto de la clase? ¢ Interviene algun
adulto para remediar la situacion?

22. Antes de jugar a «atrapa la bandera», dividen a la gente en dos equipos.
Oscar se lamenta por ser «casi el altimo en ser elegido». ¢ Te has sentido asi
alguna vez? ;Como se podria evitar este hecho?

23. A lo largo de estos capitulos, Pablo, que se muestra relajado, va con sus
amigos y hace menos caso a Oscar, que se siente fatal y llega a plantearse
darle celos con Albert. Enseguida, se percata de que una actitud asi es una
inmadurez y no tiene ningln sentido. {Has querido darle celos a alguien
para llamar su atencién?

24. Al regresar al autocar, Oscar se sienta en una de las primeras filas, a pesar
de estar cerca de los profesores. ¢ Existen jerarquias a la hora de sentarse en
un autocar escolar? ;Cudles serian?

25. Albert y sus amigas reaccionan de un modo muy distinto al saber que
Oscar es gay. ¢En qué se diferencian de Maria?

V, .
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Capitulos 11y 12

26. A partir de este capitulo, la orientacién sexual de Oscar se convierte
en un tema clave y el mds doloroso en la historia. Sus padres le atacan
diciéndole que .¢CoOmo reacciona Pablo al
saber que Oscar se siente tan abatido?

27. Incluso Ainhoa, Elena y Maria, las supuestas amigas de Oscar, le hacen
sentir mal. ;Qué le dicen?

28. Albert, afortunadamente, supone el contrapunto de la historia y se vuelve
uno de los grandes apoyos de Oscar. La novela habla de la intolerancia,
pero también de la fuerza de la amistad.

, ofirma Oscar.
¢Como describe a Albert? Compara el modo en el que habla de él y como
describié a Pablo al principio.

29. Oscar explica su primera experiencia sexual. ; Cémo fue? ¢ Se podria decir
que es como uno siempre se la habria imaginado? ¢Se tiene demasiado
idealizado el momento de la primera vez?




Capitulos 13y 14

30. Pablo propone ir a una fiesta. Momentos antes de la celebracion, cuando
Oscar se estd vistiendo, duda sobre qué ponerse vy si le sienta bien. ¢Es por
falta de confianza o porque es un presumido? ¢Te has sentido asi alguna
vez vistiéndote? Mds adelante, cuando estén juntos en la cama, Oscar se ve
gordo, fofo y no puede evitar comparar su cuerpo con el de Pablo. {Crees
que en la sociedad actual se defiende un prototipo de cuerpo normativo?
¢Se le da demasiada importancia al fisico y al aspecto?

31. Comenta la siguiente afirmacién que realiza Oscar:

32. ;Quiénes estdn en la fiesta y cémo se siente Oscar al estar rodeado de
esa gente?

33. En los bafios, Oscar y Pablo viven un nuevo encuentro sexual. De todas
maneras, en este caso Oscar acaba sintiéndose avergonzado. jPor qué? ¢Es
tan grave lo que le acaba sucediendo?

34. Comenta la siguiente afirmacién de Pablo y piensa por qué da titulo a
la novela:

35. ;Qué enfrentamiento fisico se produce en el capitulo 14? ;Qué lo pro-
voca? ¢Has presenciado o vivido alguna situacion de acoso hacia alguien?
¢Como has actuado?




Las ilustraciones de esta guia pertenecen a Nagore Odriozola y estén extraidas de la novela Alguien para ti.

Capitulos 15y 16

36.0scar y Pablo van al parque de atracciones. ;A cudl de los dos le apetece
mas estar ahi? ¢Se ve Oscar un poco obligado a iry a montarse, por ejemplo,
en la Lanzadera? ¢ Te gustan los parques de atracciones? ¢ Eres de los que se
montan en todo o de los que vigilan las mochilas mientras el resto se sube a
las atracciones?

37. De nuevo, intuimos la baja autoestima de Oscar, pero también la injusti-
cia de tener que esconder su relacién ante los demas. Comenta las siguientes

reflexiones:

Vo

«<¢DE QUE ME SIRVE ESTAR CON PABLO S/ NADIE PODIA VERLO?>. / . el

«JODER, TENIAMOS QUINCE ANOS. LO RARO ES QUE NO ESTUVIERAMOS
COMIENDONOS LA BOCA CADA CINCO MINUTOS. PERO EH, NO SOy
HETERO, ¢éSABEIS? (ESO QUE SIGNIFICA? QUE CUALQUIER NINATO NO
TIENE QUE ESCONDERSE EN UNOS PUTOS BANOS, PERO Y0 Si. NOSOTROS
S/»

«<TENEMOS QUE TENER MAS CUIDADO, ¢VALE? JODER, QUE TAMPOCO
QUIERO QUE NOS VEAN, ¢ SABES?»,

38. Justo en el momento mas inoportuno, sucede un imprevisto en los banos.
¢Cudl? Al poco rato, Oscar recibe un mensaje en el movil: «<05 HE VISTO0>»,
¢{Quién puede habérselo enviado?

39. (Has oido hablar alguna vez de la masculinidad fragil? ;Qué es? ;Co-
noces a algun chico que actide siguiendo el paradigma de mostrarse fuerte,
insensible, superior y sin tfemores ni emociones? Relaciona lo anterior con la
siguiente escena de la novela:

ENTONCES EL CHAVAL DE LA CREMALLERA SE ACERCO Y, M/ENTRAS
M0/ GRABABA, SE VOLVIO A SACAR LA POLLA 4 TRATO DE PONERMELA
SO0BRE LA CARA

—(VES COMO TE GUSTA, -MARIGA? —R/0. CURIOSA FORMA DE BURLARSE
DE M/’ ¢NO 0S PARECE? NUNCA HE ENTENDIDO QUE LoS TIIOS PARA
REIRSE DE A/.GU/EN QUE ES GAY DECIDEN FINGIR QUE ELLOS LO 50N
0 ALGO AS/ ¢ QUE BUSCAN? ¢MOSTRAR SU PODER? MADRE MM 3
MASCULINIDAD MAS FRAGIL QUE TODO L0 REDUCEN A LA POLLA 4 A
SOMETER AL DE AL LADO. V .
Ve e
| W

@ -
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)
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Las ilustraciones de esta guia pertenecen a Nagore Odriozola y estén extraidas de la novela Alguien para ti.

Capitulos 17 y 18

40. Por primera vez, la voz que habla es la de Pablo. En estos dos capitulos,
se cuentan los mismos hechos pero con puntos de vista cambiados. ¢En qué
difieren las versiones?

41. Castigan a Pabloy a Oscary los envian al despacho del director. ¢ Piensas
que el motivo es haberse saltado la clase o haberse besado y tratarse de
dos chicos?

42, ;Cémo reacciona la madre de Pablo al enterarse de lo sucedido? ;Y los
padres de Oscar?

43. En una conversacion, Albert le dice a Oscar algo que le persigue el resto
de la manana. Coméntalo e intenta pensar qué quiere decir con la siguiente
afirmacion: «<VAS A4 TENER QUE SALIR DEL ARMARIO TODOS LOS DIAS DE TV
VIDA, 0SCAR. NO SE SALE UNA VEZ Y YA. HAZTE A LA IDEA».

. )ﬁ
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Capitulos 19y 20

44. Se acerca el verano. Pablo le cuenta algo muy importante a Oscar. (Qué
es y como puede afectar a su relacion?

45. La situacion de Oscar en casa se vuelve insostenible. Valora cémo es la
actitud de los padres hacia él.

46. Vluelven las amenazas en el instituto. Moi incluso agrede a Oscar en los
banos. El curso llega a su fin y hay que escoger a un encargado para leer el
discurso en el acto de despedida. Eligen a Oscar, a pesar de no apetecerle
nada. Incluso Pablo ha votado por él. ;Por qué lo escogen?

47. ;Qué te parece el discurso que han preparado? ¢Resume el clima real
del instituto y de cdémo ha sido el curso?

48. Por fin, Pablo conoce a los padres de Oscar. Resume en tres adjetivos
cdmo es ese encuentro.

49. En el momento de leer el discurso, a Oscar le vienen varios pensamientos.
¢Cudles sony como aparecen escritos en la novela? ¢ Qué reaccidn provocan
en él?

50. ;Qué mensaje transmite finalmente Oscar en su discurso? Escribe una
propuesta de discurso con lo que habrias dicho ta.




Las ilustraciones de esta guia pertenecen a Nagore Odriozola y estén extraidas de la novela Alguien para ti.

Capitulo 21 y epilogo

51. ;Crees que la reaccién del director, tras escuchar el discurso de Oscar, es
desmesurada? ;Qué caracteristicas podria cumplir el instituto que aparece
en la novela? ;Conoces algun centro asi en la actualidad? ¢Cudl ha sido el
comportamiento, por regla general, de los profesores ante las situaciones de
intolerancia descritas a la largo del libro?

52. Oscar tiene prohibido volver a ver a Pablo. Le dice: «<S/ENTO QUE ESTAR
CONMIGO SUPONGA TANTA MOVIDA. ES DECIR, SI QUIERES DEJARME, L0 ENTIENDO,
¢VALE?»  ; Qué respuesta le da Pablo?

53. De nuevo, al final del libro, los amigos se convierten en el gran apoyo de
Oscar. ¢ Qué sorpresa le tienen preparada?

Guia del alumnado ALGUIEN PARA TI 16



EL MEMOQIRY [DISHLAY [NIOV/[SLA

¢Conoces el juego Memory? Consiste en colocar una serie de fichas o cartas
boca abdjo y luego ir destapdndolas de dos en dos hasta encontrar todas
las parejas de imagenes que se relacionan entre si. Para conseguir mas
puntos, es importante realizar pocos movimientos, de modo que recordar Ia
posicion de cada carta es crucial.

¢Como se podria reflejar el argumento de Alguien para ti en un juego de
cartas Memory? Sigue estos pasos:

Elige quince elementos aproximadamente que resuman lo que sucede
en el libro. Por ejemplo, puedes pensar en personajes relevantes, lugares
emblemadticos, frases destacadas, objetos que tengan un valor en la
historia, vestuario...

Crea una carta ilustrada para cada uno de los elementos anteriores y
otra correspondiente a cada imagen que incluya una breve descripcion
de lo que aparece y que esté relacionado con la novela. Puedes utilizar
el programa Canva. El siguiente ejemplo puede servirte de modelo:

_ Elpolo de -
Oscar cuando

habla con Pablo

por primera vez.

8 Ty

Elabora unas instrucciones sencillas con los pasos y las normas del
juego.

Imprime las cartas y recértalas. jYa puedes empezar a jugar!



6 Penguin Aula

Deseamos que hayas disfrutado con la lectura de este maravilloso libro
) y las actividades creativas de esta guia. Puedes compartir con nosotros tu
® frabajo o enviarnos cualquier comentario que fe apetezca a través del correo
electrénico penguin.aulo@penguinrandomhouse.com.También puedes subir
las imégenes a tu Instagram, si 1o fienes, y efiquetar a @penguinaulaes para

gue podamos compartir tu creacién. iMuchas gracias!

¢Te ha gustado esta historia? Si fe has quedado con ganas de saber mds
sobre Oscar y Pablo, su historia de amor perfectamente imperfecta contintia
en ofros dos libros.

JUAN ARCONES

Al@@MﬂN
E@ZQ\M !y

JUAN ARCONES

ALBUIE
§ DARA]

ILUSTRACIONES DE
NAGORE 0DRIOZOLA



mailto:penguin.aula%40penguinrandomhouse.com?subject=
https://www.instagram.com/penguinaulaes/?hl=es

