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Introducció per al docent

Llegir et permet somiar, viure en altres cossos, riure, plorar, aprendre, volar
lluny. És una manera de compartir, d’intercanviar opinions, visions, realitats,
de crear nous horitzons. Per què no convertim també la lectura a l’aula en tot
això?

Aquesta guia didàctica ha estat creada amb la intenció de fer viure des de
dins la novel·la a qui la llegeixi. D’engrandir l’experiència lectora tant com
sigui possible, partint sempre de la realitat i el punt de vista de cada lector.
Les activitats que s’hi proposen permeten l’acompanyament de la lectura a
l’aula, així com l’intercanvi de reflexions i coneixement que se’n desprenen. 

Es tracta d’un material que integra propostes de reflexió individual i
col·lectiva amb activitats de creació. 

La primera part, «Abans de llegir», pretén activar les idees prèvies que es
desprenen dels paratextos de la novel·la (sobretot del títol), com a primer
contacte amb l’obra. Es tracta que cada lector reflexioni sobre l’experiència
pròpia per poder-la connectar fàcilment amb el que llegirà. 

La segona part, «Durant la lectura», té l’objectiu de resseguir les idees
bàsiques de cada història i mantenir l’atenció i el fil, per tal de preparar
l’activitat final. 

Per acabar, la guia inclou una tercera part, «Després de llegir», en la qual es
proposa una activitat individual de caire creatiu que permet als estudiants
anar una mica més enllà partint de l’experiència lectora. A més, ens permet
combinar l’escriptura i la lectura amb altres activitats artístiques de l’àmbit
més plàstic. 

Dur-la a terme pot ser una bona manera de comprovar com la lectura crea un
món únic per a cada lector. 

Èlia Riudavets és graduada en Filologia Catalana i professora de Llengua i
Literatura a secundària. A classe intenta apropar la matèria a la realitat dels
joves i potencia la lectura com a eina per al desenvolupament personal i el
sentit crític.

Èlia Riudavets
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Enric Larreula (Barcelona, 1941) és
escriptor, professor universitari i
il·lustrador.

Ha escrit obres de narrativa infantil i
juvenil des de 1981, amb títols que
han marcat generacions: Marduix, la
sèrie «Ala de Corb» o Les memòries
de la Bruixa Avorrida. També publica
poesia, teatre, assaig, narrativa curta
i narrativa satírica (ha guanyat el
Premi Pere Quart d’Humor i Sàtira en
més d’una ocasió), i és traductor de
Sempé i Goscinny.

Introducció per a l’alumne

Sobre l’autor

L’obra

En els contes d’aquest

llibre trobareu, entre altres

coses, un camí que no

anava enlloc, una

castanyera que sabia

escoltar, dos molt bons

amics, un soldat que va

triar lliurement el que volia

fer i un home del qual no

es recordava ningú.

(c
) 

C
ris

tin
a

 À
lv

a
re

z 
D

e
g

re
g

o
ri



Fixa’t en el títol de l’obra i pensa com seria per a tu un món millor. Què
creus que falta al món, tal com l’entenem? Què li sobra? 
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EL TEU MÓN MILLOR
ABANS DE LLEGIR



Quin és l’argument de la història? Què passa al
plantejament? Què passa al nus? Què passa al
desenllaç?

Escriu un microrelat en què es pugui veure el teu «món millor». Recorda que
un microrelat narra una història explicada en poques paraules (no més de
750). No ho has de confondre, però, amb un resum. Un microrelat inclou
tots els elements bàsics de la narració (estructura, personatges, espai,
temps, acció), però els aconsegueix transmetre d’una manera molt breu.

Per escriure el teu microrelat, decideix:

Un cop tinguis concretats els elements del teu microrelat, escriu-lo. 
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Qui és el protagonista? Qui són els personatges
secundaris, si n’hi ha? 

Quan passa? 

On passa? 

Quin és el tema central del microrelat? Quins valors
vols transmetre?

CREA
ABANS DE LLEGIR



MICRORELAT
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LA FELICITACIÓ

ELS DOS AMICS

PARIS-DAKAR

Fixa’t en un personatge de cada relat i fes-ne una petita descripció (física,
si en tens prou detalls, i psicològica). Opcionalment, pots fer un petit retrat
il·lustrat de cadascun d’ells.
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PERSONATGES
DURANT LA LECTURA
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LA CASTANYERA

LES IL·LUSIONS

LA DECISIÓ

EL CAMÍ QUE NO ANAVA ENLLOC



En aquest llibre, Enric Larreula ens fa reflexionar sobre els nostres valors.
Quins valors diries que estan presents a cada relat? 

Sobre què ens fa reflexionar cada història?
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VALORS
DURANT LA LECTURA



TÍTOL

Finalment, selecciona el relat que t’agradi més i converteix-lo en un àlbum
il·lustrat. Recorda que en un àlbum il·lustrat la imatge gràfica i el relat
literari es complementen i interactuen entre si. Per tal d’aconseguir-ho, és
important que et fixis en la manera com el text podria arribar a dialogar
amb els recursos visuals que tens disponibles (colors, textures,
il·lustracions…) i quina informació extra podries aportar amb les imatges.

Segueix els passos següents: 

Selecciona un relat. 

Omple la graella següent concretant els elements de la narració
presents a la història:

TEMPS

ESPAI

PERSONATGES

TEMA

VALORS

ARGUMENT

PLANTEJAMENT:

NUS: 

DESENLLAÇ:
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L’ÀLBUM IL·LUSTRAT
DESPRÉS DE LLEGIR



NOM

EDAT

OCUPACIÓ

RETRAT

COM DEFINIRIES EL SEU CARÀCTER?

Fes una fitxa de cadascun dels personatges de la història que
inclogui la informació següent:

Decideix quins colors faràs servir per il·lustrar la història. Justifica la
teva tria. Són colors més aviat càlids o freds? Què et poden ajudar a
transmetre? 
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A continuació, crea una il·lustració per a cada fragment de la
història. Per organitzar-te, pots fer servir el recurs del guió il·lustrat o
storyboard. Es tracta d’un conjunt d’il·lustracions presentades de
manera seqüencial amb l’objectiu de servir-te de guia per planificar
l’estructura del teu àlbum il·lustrat. Si et cal, pots buscar-ne exemples
a internet.

Tingues en compte, en tot moment, que la teva intenció és reforçar
el missatge que es dona amb el text i, si pots, afegir alguna
informació extra.

Fes servir una plantilla com la de la pàgina següent.
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Ara divideix el text en unitats narratives d’acció. Pensa en un àlbum
il·lustrat i tingues en compte que cada petit fragment del relat que
aïllis anirà en una de les pàgines de la història, acompanyat de la
seva il·lustració corresponent. 

Un cop tinguis tot l’àlbum planificat, il·lustra cada fragment de la
història incloent-hi els colors i els personatges que has planificat
anteriorment. Recorda incloure-hi també paisatges. 

En acabat, combina el text amb les imatges i munta tota la història
(digitalment o en paper) com si es tractés d’un àlbum il·lustrat. 
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STORYBOARD



Finalment, prepara’t per fer de contacontes de la història que has il·lustrat.
Llegeix-la moltes vegades per tal de dominar-la i prepara diferents veus
(una per a cada personatge), així com diferents entonacions, per ajudar a
fer emocionant el relat i conduir l’oient al llarg de la història. 

Abans de posar-te a preparar la tasca, llegeix el decàleg del contacontes
que tens a la següent pàgina, que va preparar la Biblioteca Maria Aurèlia
Capmany de Sant Boi de Llobregat. 
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EL CONTACONTES
DESPRÉS DE LLEGIR



Gaudeix del conte. Si vols riure, riu. Si vols
plorar, fes-ho. La relaxació del cos comença
quan deixem que les emocions surtin. 

Menteix sempre.
Inventa, fes somiar.
La realitat quotidiana
és molt avorrida. 

Creu-te el millor contacontes
del món. Pensa que la gent
està desitjant escoltar-te. 

Llegeix i llegeix molt. La lectura
t’enriqueix d’idees. Amplia la
imaginació i el vocabulari. Al final
del conte hem d’esmentar l’autor
del conte original com a bons
animadors a la lectura. 

El ridícul no existeix.
Ens n’hem de desfer. 

Parla amb el cos. Utilitza el cos per
expressar-te. Amb el cos es pot: 
- Dibuixar una ona de mar en l’aire. 
- Fer un interrogant torçant el cap.
Cal interpretar els personatges del conte
amb la veu i el cos i sempre mirant als ulls
dels oients. 

Utilitza un
llenguatge
senzill i
col·loquial. 

No ho diguis, demostra-ho. Perquè els
contes funcionin hem de crear una
imatge que els oients puguin fotografiar a
la seva ment. Hem d’evitar les paraules
ambigües i les falques: «cosa», «allò»,
«això», «objecte», «mmm», «emmm», «o
sigui»…

Mastega les paraules. No
t’acceleris a l’hora de narrar, pren-
te el teu temps. Respira. Fes
pauses. Pronuncia de forma clara
les síl·labes. Deixa que gaudeixin
amb les teves paraules i dona’ls
temps perquè visualitzin tot el que
va succeint a la narració. 

Si un conte no t’agrada, no l’expliquis. No
et deixis impressionar pel nom de l’autor; si
el conte no et motiva suficient, difícilment
podràs transmetre emoció als altres. Cerca
un altre relat, hi ha molts contes que
t’esperen per ser narrats. 

No interrompis mai la narració. Si hi ha algú que està fent ganyotes o que no escolta, deixa
que el sentit comú resolgui la dificultat; ignora’l, no el miris. Els nens poden interrompre’t per
preguntar-te «per què» o per explicar alguna cosa; resol els seus dubtes però no t’estenguis
gaire en l’explicació per no perdre el fil de la història. Si el nen continua preguntant, digue-li
que continuï escoltant perquè així ho podrà entendre.

DECÀLEG DEL CONTACONTES 



Esperem que hagis gaudit llegint aquest meravellós llibre i amb les
activitats creatives de la guia. Pots compartir amb nosaltres el teu treball
o enviar-nos qualsevol comentari que et vingui de gust per mitjà del
correu penguin.aula@penguinrandomhouse.com. També pots penjar
les imatges al teu Instagram, si en tens, i etiquetar @penguinaulaes
perquè puguem compartir la teva creació. Moltes gràcies!

mailto:penguin.aula%40penguinrandomhouse.com?subject=
https://www.instagram.com/penguinaulaes/

