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Introduccioé per al docent

Llegir et permet somiar, viure en altres cossos, riure, plorar, aprendre, volar lluny.
Es una manera de compartir; d’intercanviar opinions, visions, realitats; de crear
nous horitzons. Per qué no convertim també la lectura a l'aula en tot aixo0?

Aquesta guia didactica ha estat creada amb la intencid de fer viure des de dins la
novel-la a qui la llegeixi. Dengrandir lexperiéncia lectora tant com sigui possible,
partint sempre de la realitat i el punt de vista de cada lector. Les activitats que es
proposen permeten I'acompanyament de la lectura a l'aula, aixi com l'intercanvi
de reflexions i coneixement que se’n desprenen.

Es tracta d'un material que integra propostes de recerca, debat, autoreflexid i
creacio literaria, dividides en tres blocs: abans de llegir, durant la lectura i després
de llegir.

La primera part, «Abans de llegir», proposa una reflexié sobre la identitat, la
manera com ens percebem a nosaltres mateixos i com ens relacionem amb lentorn,
i sobre la necessitat de disposar de referents LGBTIQ+ a la literatura que llegim.
Amb aquest inici, es pretén que els lectors comencin lobra situats en un marc de
referéncia que els ajudara a posicionar-se durant la lectura i a identificar-se amb
algun dels personatges.

La segona part, «Durant la lectura», esta formada per diverses propostes (de
reflexid, de sintesi, de seguiment de la lectura...) que permeten als lectors
implicar-se en la historia i no perdre’n detall, de manera que lexperiencia lectora
esdevingui més vivencial.

Finalment, a la tercera part, «Després de llegir», es proposa una activitat de creacid
literaria que parteix de la lectura i de la implicacio del lector en la historia.

Elia Riudavets

Elia Riudavets és graduada en Filologia Catalana i professora de Llengua i
Literatura a secundaria. A classe intenta apropar la matéria a la realitat dels joves
i potencia la lectura com a eina per al desenvolupament personal i el sentit critic.



Introduccio per a I'alumnat
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ABANS DE LLEGIR

Com et definiries a tu mateix?

Per explicar-ho, fes servir adjectius per descriure la teva personalitat o, si
ho prefereixes, imatges.

Ardjecting sobre tu
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Quins trets de la teva identitat creus que et diferencien dels altres? En
gué destaques? A qué aspires?

Creus que la gent del teu voltant et veu d'aquesta manera? Hi ha gaires
diferéncies? Per qué és aixi?

COM SOC? COM EM VEUEN?
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Quina importancia creus que té el fet que hi hagi referents LGBTIQ+

a la literatura, al cinema o a les séries per a la construccié de la
identitat dels joves? Sabries anomenar algun producte literari o audiovisual
que presenti personatges que funcionin com a referents LGBTIQ+?

T'ha passat mai que un adult no 'hagi entés mentre parlaves perqué
feies servir paraules que no coneixia?

Fes un llistat de totes aquelles paraules que fas servir en el teu dia a dia i
que sén propies de I'argot adolescent i mira de definir-les com si escrivissis
I’entrada d’un diccionari. Aixi, la propera vegada que no t'entenguin, podras
dirlos que ho busquin al diccionari.

Recorda que una entrada del *
diccionari té les parts seguents:

& Paraula que es defineix * *
& |dioma del qual procedeix, si escau

& Categoria gramatical

& Geénere, si escau

¥ Definicio

& Exemple d’Us

Random
[angl.]

* 1 adj. Aleatori, fora de context. Estavem
* parlant del viatge de final de curs i ha
dit una cosa molt random.

* 2 adj. Simple o decebedor. Portava
una dessuadora random.

3 adj. Imprevisible. Molt random tot.

Al llarg de la lectura, ves completant el diccionari amb les paraules que
trobis que pensis que poden encaixar-hi.
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DURANT LA LECTURA

Als dos primers capitols se’ns presenten els dos bessons, el Max i I'Alex,

* protagonistes d’aquesta historia. Abans de conéixerlos més, intenta

definir-los amb dos o tres adjectius. Al final de la novel-la, recupera aquests

adjectius i digues si creus que al llarg de la historia els personatges han
evolucionat.

(7 En termes narratius, com es diuen els personatges que al llarg d’'una
historia evolucionen? | els que no ho fan?

Al segon capitol de la novel-la I'Alex se’ns presenta mirant-se al mirall

* j observant el que hi veu. Col-loca’t davant d’un mirall i observa-t'hi.

A continuacié, descriu-te a tu mateix, imitant I'estil que fa servir I'autor de

I'obra en aquest fragment i donant la informacié de dalt a baix, com si
fossis el protagonista d’una novel-la i aquest text en fos el primer capitol.
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3 En els primers capitols descobrim, també, que la novel-la ens presenta
* un narrador multiple.

[Gv Per qué creus que I'autor ha decidit fer servir dues veus per fer-nos arribar
la historia? Qué aporta aquesta tria?

[C? Perceps diferéncies entre quan parla el Max i quan ho fa I'Alex?

(7 La sensacié és que els dos germans es troben a faltar cada dia tot i
que no s’ho diuen. Enumera algunes afirmacions que reflecteixin aquest
sentiment compartit. Per exemple, en paraules de I'Alex: «La [Tnia que
disﬁnsia Pamic del Serwx(\x es difuminava massa sovint eerqo\\z no ki havia
dia que no e.sﬁsv\éuiw\ béy.

(7 En aquest sentit, el Max es lamenta i afirma les paraules seglents:
&Tothom vol ser nic. Diferent. Jo, en canvi, vall ser jo i no haver de viare
amb algl que &s identic a mi perd en versid milloraday. Quin sentit té, en
aquest context, la paraula «anic» amb el nom de la série a qué pertany la
novel-la?

(7 Thas fixat que els temps verbals que fan servir els dos germans per

explicar les seves vivencies son diferents? Quins utilitza el Max i com parla
I’Alex? Creus que aquesta tria t& una explicacio?
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L1 A la pagina 71 podem llegir una activitat del Carles, el tutor del Max,
* enlaqual proposa als seus alumnes que treballin les figures retoriques
a partir de les pintades dels lavabos.
LEm fregv\nfo C\U\E penses guan et fresuni"en per mi»n. Poliptoton
LTota la meva llista de SFOHFW parla de twy. = Hipérbole

«M’agrades més que els macarrons de la iaiay. -» Comparacio
A continuacid, el Carles els demana qixo:

Inventen-vos un aroncd" que expressi an pensament vostre ben
f:ro{:b\no\. | procuren fer servir 0\‘99\»'\0\ de les F\S»\ru rszric\o\u que
hem treballat a classe.

Ara et tfoca a tu:

(& Fes una visita al lavabo del teu institut (o a algun lavabo puablic al qual
tinguis accés) i mira si hi ha pintades a la porta. Apunta’t les que et cridin més
I'atencié i respon la pregunta que el Carles fa als seus alumnes: aquestes
pintades contenen alguna figura retérica?

(& A continuacid, fes I'activitat que proposa el Carles: fent servir alguna
figura retérica, inventa’t un grafit que expressi un pensament teu ben profund.

5, Llegeix aquest fragment de la pagina 79:

¢n el moment dels vestidors, mentre ens canviavem, m’he tapat
amb la tovallola perque no em veiés. No ho faig mai, perd la cosa
canvia amb el Marlon al costat.

[f? Per qué creus que és important aquest passatge en la creacié de referents
LGBTIQ+? Creus que hi ha vivéncies que només les persones homosexuals
poden identificar com a propies llegint aquest texi?

A la pagina 85 I’Alex se sent malament per haver-se plantejat fer-se
« passar pel Max i, animat per I'avi, té& ganes i la intencié de recuperar
la relacié que havien tingut anys enrere.

(5 Qué diries a I'Alex si fossis amic seu?

(7 Qué faries tu en aquest moment si fossis al seu lloc?
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A la pagina 111 el Carles proposa als seus alumnes una dinadmica. Els
* repartird un boci de paper i els dird una emocié. Aleshores, cadascu
haura d’expressarla d’'una manera més o menys literaria. Ara et toca a tu:

(3 Agafa un boci de paper.

[(F Posa’t un compte enrere d’'un minut i mig.

(7 Expressa qué és per a tu la decepcid. Quan acabis, pots fer el mateix
amb la por. No cal que les defineixis, sind que intentis explicarles a partir
d’una vivéncia o d’allo que et transmeten.

g A la pagina 113 el Max expressa la por que sent d’haver-se equivocat

¢ d’amics i el Carles el fa reflexionar sobre el fet que sovint amb algunes
persones som d'una manera i amb altres ens comportem de manera molt
diferent.

(7 Creus que tu et comportes igual amb fothom? Sabries identificar amb
quines persones ets d’'una manera i amb quines d'una altra? Per qué creus
que ho fas?

A la pagina 118 el Marlon diu al Max que intenta descobirir-lo a través
* del que guarda a la seva habitacio.

(7 A continuacié, enganxa una fotografia de la teva habitacié i observa
bé qué hi veus. Pensa si el que tens a I'habitacid et defineix o encaixa amb
la manera com et defineixes. Pots recérrer a I'apartat «<Abans de llegirm per
comprovar si la manera com et defineixes encaixa amb I'aspecte de la teva
habitacid.
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‘O A la pagina 122 descobrim un secret que amagava el Max. Quin
¢ és? Que t'ha fet pensar?

‘ A la pagina 135 el Marlon
* i I'Alex (fent-se passar pel
Max) parlen per WhatsApp per
mitja de fotografies. Com serien
aquestes fotografies? Recollint tota
la descripcié que se’'n dona, crea-
les o il-lustra-les i enganxa-les a
continuacié:
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\ A la pagina 141 I'autor ens situa en una escena de misteri en qué el
¢ sentit sonor guanya molta rellevancia. Subratlla al fragment seglient
tots els mots que formin part del camp semantic dels sons:

tns enfilem pels esglaons. Arribem al segon pis i passa un minat,
dos, tres. De sobte, una porta de la planta de baix es tanca, després
ana mes | tambi les altres més properes. Com una mena de reaccis
en cadena, es van tancant per ordre. Sentim ecos d’unes passes
que trepitgen la runa enderrocada, respiracions que no semblen
hamanes, bramals que sén la veu de la nit, sorolls sords i greas que
venen de llany i que s@ns acosten cada vegada més, crits aguts,
remolins del vent que entren per les finestres i un silenci trencat per
Mmarmaris estranys.

[CfArq compara aquest fragment amb la tercera part de la llegenda «El
monte de las dnimas», de Gustavo Adolfo Bécquer. Hi detectes els elements
i les estratégies narratives per generar misteri que han servit d’inspiracid per
a I'autor de Dos per un?

‘ A la pagina 158 el Marlon ens explica una historia que ens fa adonar
* del perill que poden arribar a tenir les xarxes socials.

(F T'ha passat mai alguna cosa aqixi?

(7 Coneixes alguna anécdota relacionada amb el perill de les xarxes? Com
vas actuar davant d'aquells fets?

l Entre les pagines 172i176 larelacid
‘1 * de I'Alex i el Max es capgira de
cop. Alguna cosa canvia. De fet, la
tfravessa amb padel surf &€ molt

de simbolisme per representar

la unié i la reconciliacié entre

els dos germans. Explica

per qué és aixi.
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‘5‘ A la pagina 187 el Max protagonitza una baralla. Quin és el detall
* que fa esclatarla discussié? Explica com creus que se sent cadascun
dels personatges que intervenen en I'escena.

Max

Die&o
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Sergi

Aonl

Albert

Arnana
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‘ G Llegeix aquest fragment de la pagina 213 i respon les preguntes
« segulents:

| que es fa guan vols reconstruir alld que s’ha malmes? Com es passa
de la distancia a ser a prop? Com s’obliden les decepcions i el dolor
Com S\ no \nasuu:in existit? Com es comenga de zero i sYaconsegueix
que no quedin cicatrias wi aqo\cll regust estrany i amarg dels mals
moments? Perdonar demana temps, ferb sobretot iwxflico\ acceptar
que ens hem fet mal, que el dolor no desapareix i que estem disposats
a deixar-lo enrere.

(7 Et fa pensar en algi?

(3 Qué podries fer per recuperar una relacié que estd malmesa?
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DESPRES DE LLEGIR

S’OBRE EL TELO

Romeu i Julieta

CAbril em reté wna estona a la flaga. Din que em vol explicar una
activitat increible gue han fet al mati a Poptativa de teatre. Han
llegit fragments de tragedies gregues i han reescrit algun text de
Shakespeare perque provin les seves habilitats dramatdrgiques. &n
la nova versis de Romen / Julieta, magquillada amb el segell personal
de PAbril, els protagonistes no se suiciden, sind que S’adonen gue
ella & lesbiana i que ell en realitat esta enamorat del sen millor
amic Mercutio.

(Pagina 127)

5 Qui va ser William Shakespeare? Busca informacié sobre la seva biografia
i les obres que va escriure.

1 Investiga sobre I'argument de
Romeu i Juliefa.
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& L'Abril mostra grans nocions de teatre al llarg del lliore. Compara el text
seglent que s'inventa a partir d'una de les obres de Shakespeare amb
I'original:

CONVERSA AMB L’'ABRIL

Dos per un, de Cristian Olivé

Ariana, que s’hi acaba d’afeqgir, dibuixa wn posat de
curc»\msi'ommu, perd adopta un paper baix perque s’estima |
més no contradir la seva amiga, que es mostra pletdrica.

—«&Donen-me aqu\e\\ alumne de Pinstitut del costat —recita
’Abril de memdria— i, quan Jo ja no Wi .ngm dividiu-lo

en \oehfes estrelles fcrquc el cel es torni encara més bonic
tothom s2enamori de la foscor de la nit 1 no del sol radianty.

—Que estas dient?

—No res, no res.

MONOLEG DE LA JULIETA

Romeo and Juliet, de William Shakespeare

Give me, my Romeo; and, when he shall die,

take Wim and cat him out in little stars,

and he will make the face of heaven so fine
tHhat all the world will be in love with nis\ni‘
and payY no wors‘/\if to the saris\/\ san.

—— ——
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Edip rei
Qui és I'autor d’aquesta tragédia grega?
Investiga sobre I'argument de |'obra.

De quina manera adapten els personatges de Dos per un la tragédia
grega Edip rei? Qué vol explicar I'Alex amb la seva idea?
La teva tragédia grega

Investiga sobre algunes de les tragédies més importants de la historia de la
literatura universal. Per exemple:

ANTIGONA MEDEA ORESTEA
de Sdfocles I Euripides o\*f_;qui\
ELECTRA HAMLET
de Sfocles de William
Shakespeare
FAUST MORT D’UN MAR I CEL
de .\O‘r\omn V'ATJAN T d’:\bmgel Gb\imer&
Wolfgang & Artar Miller
von Goethe

Guia de lalumnat DOS PER UN 18



Busca informacid sobre els autors i 'argument de cadascuna d’aquestes

obres. Mira d’explicar quin és el conflicte que plantegen i quins sén els
personatges que les protagonitzen.

A continuacid, escull-ne una i fes-ne una adaptacié seguint una d'aquestes
dues opcions:

Opcid

pcio A

Adapta I'argument de I'obra per fer-
la actual. Modifica alguns elements

de I'obra (personatges, conflicte...) i

escriu la nova Proposta d’argument
en 150-200 paraules,

.
0 pcro 5
Selecciona una escena de la tragedia
que has escollit que et permeti explicar
un conflicte de la teva vida quotidiana
(amords, d’amistats, amb la familia...)
i fes-ne una adaptacio. Fins i tot pots
demanar perdé a algu a través d’un
fragment teatral inventat! Per fer-
ho, respecta I'estructura propia del
text teatral (nom dels personatges,

acotacions...). Si t’hi animes, pots
representar 'obra davant d’un public.
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Esperem que hagis gaudit amb la lectura d’aquest meravellds llibre | amb
les activitats creatives de la guia. Pots compartir amb nosaltres el feu treball
o enviarnos qualsevol comentari que et vingui de gust a través del correu
electronic penguin.aula@penguinrandomhouse.com. També pots penjar
les imatges al teu Instagram, si en tens, i efiquetar @oenguinaulaes perqué
puguem compartir la teva creacié. Moltes gracies!



mailto:penguin.aula%40penguinrandomhouse.com?subject=
https://www.instagram.com/penguinaulaes/

