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Leer es volar, disfrazarse, esconderse, viajar, descubrir, experimentar, sufrir, reírse 
a carcajadas, crecer, soñar, inventar… Perderse y encontrarse entre palabras, en un 
libro. ¿Hay mejor regalo por abrir? 

Esta guía de lectura sigue los pasos del fascinante personaje Enola Holmes en sus 
primeras aventuras. Se puede trabajar a partir de las dos ediciones del libro: la novela 
gráfica El misterio de la doble desaparición de Bruguera y El caso del marqués desapa-
recido de Molino.

La guía contiene actividades variadas y muy lúdicas de observación, reflexión y de-
bate, autoconocimiento, escritura creativa, expresión y lenguaje, ciencias sociales… 
La mayoría de propuestas son de respuesta abierta o relativamente fáciles de encon-
trar. Solo la actividad de “Descifra el mensaje” puede requerir un poco de soporte 
por parte del docente. En este caso, toma buena nota del mensaje que hay que en-
contrar: “ENOLA HOLMES Y EL SORPRENDENTE CASO DE LADY ALISTAIR”.

Profe Manolo

Introducción para el docente

El profe Manolo es Manuel Gordillo Torres, maestro de Educación Primaria en la 
escuela pública. Autor del libro Deberes de vida PRH/Montena (2019) y de la colección 
«Mi cuaderno de verano» de Cuadernos Rubio (2021). Defensor de la educación 
emocional y del primordial papel que deben tener la motivación y la diversión en los 
procesos de aprendizaje.
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Mi lista de talentos

Enola Holmes es un personaje fascinante. Ella es inteligente, creativa, 
divertida… Y como todas las personas, tiene variados talentos.

Un talento es la capacidad especial para hacer algo. ¿Qué talentos crees 
que tiene Enola? ¿Cuáles crees que son tus talentos?

Escribe otros talentos de Enola, además de los que ella indica. A su lado, 
puedes hacer un autorretrato e indicar tus diferentes talentos.
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Yo soy...

Enola es...

Yo soy...

Yo soy...

Yo soy...

Enola es...

Enola es...

Enola es...



¿Cómo lo ves al revés?

Encuentra en esta sopa de letras 
los nombres de 6 personajes 
que aparecen en el libro.

Presta atención, porque… 
¡también pueden estar al revés!

H P L X E V S O H A E

H A K N D I G M Z S A

R O C Y A E Y T U R M

J O O T R E K F N F J

G S L U T A A O R N C

V V R Y S L E R Y K M

Z D E I E O U C L F Y

R J H V L N Q Y Q B W

G Y S B D E S M W H Z

K J N P P T Y K W E T

S S Y U V D R P T D U

“Enola al revés se lee 
“Alone”, que significa 

“sola” en inglés”.

Enola

Mycroft

Sherlock

LestradeSqueakyTewky
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Palabras anticuadas

Las aventuras de Enola Holmes están ambientadas en la época victoriana, 
a finales del siglo XIX. ¡Hace más de 100 años! Por aquel entonces, la vida era 
muy diferente. Existían objetos y conceptos que hoy en día prácticamente 
no se utilizan.

Relaciona cada palabra con su definición. Puedes utilizar el diccionario o 
buscar la información en internet.

Algunos de estos conceptos están relacionados con la moda de la época. ¿Cuál 
es tu opinión sobre esas prendas? ¿Crees que eran prendas cómodas? ¿Por qué las 
utilizaban?

*A debate en clase: ¿Para presumir hay que 
sufrir? ¿Comodidad o ir a la moda?

Armazón interior para abultar los 
vestidos por detrás.

Sitio donde se venden objetos usados.

Sombrero de copa.

Prenda para ceñir la figura.

Carruaje tirado por caballos.

Bolsas laterales que reparten el peso.

Calesa

Polisón

Alforja

Chistera

Corsé

Trapería
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Pensamientos anticuados

Los convencionalismos sociales son reglas establecidas sobre cómo 
comportarse o cómo vestirse, dependiendo del momento o de la situación.

En la época de Enola había muchos convencionalismos sociales, 
relacionados con una clara discriminación sexista. Se menospreciaba a las 
mujeres, con actitudes de prepotencia masculina.

¿Qué opinas de estas situaciones que aparecen en el libro?
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Enola tenía que luchar continuamente contra muchos convencionalismos sociales 
discriminatorios y situaciones machistas. ¿Crees que la sociedad actual ha mejorado 
en este sentido? ¿En qué aspectos se ha avanzado y en cuáles no? ¿Siguen existiendo 
situaciones de discriminación sexista?

Argumenta tus opiniones.
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Las sufragistas

¿Sabías que en la época de Enola las mujeres no podían votar en las 
elecciones? No tenían derecho al voto o sufragio, por el hecho de ser 
mujeres.

En el Reino Unido durante el XIX se formaron grupos de mujeres que lucharon 
para conseguir el voto femenino. Por eso se las llamaba “sufragistas”. Pero 
también lucharon por otros muchos derechos, como el derecho de las 
mujeres a recibir el mismo sueldo que los hombres si hacían el mismo trabajo.

Tras muchas demandas, protestas y años de lucha, las sufragistas consiguieron que en 
1918 se aprobara la ley que concedía el voto a las mujeres. Hubo que esperar hasta 
1928 para hacerlo en las mismas condiciones que los hombres.

Emmeline Pankhurst, Emily Davison, Millicent Fawcett o Charlotte Despard son algunas 
de las sufragistas británicas que lograron conquistar el derecho al voto.

En España, Clara Campoamor lideró la lucha por los derechos de la mujer en aquella 
época.

Busca información sobre alguna de estas inspiradoras mujeres. Escribe sobre 
lo que has descubierto y léelo al resto de la clase.



Charlotte Despard, cuando se logró 
el derecho al voto, dijo lo siguiente:

9Guía del alumno ENOLA HOLMES

“Jamás pensé que vería la concesión del 
voto. Pero cuando un sueño se hace 

realidad, hay que ir a por el siguiente”.

En la actualidad y para mejorar nuestra sociedad, ¿cuál crees que debería ser el 
siguiente sueño por el que luchar? ¿Por qué?
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Descifra el mensaje

Enola y a su madre utilizaban códigos secretos para ocultar sus mensajes. 
Al final del libro, en el “Cuaderno secreto”, aparece un mensaje y la clave 
para descifrarlo.

Si necesitas una pista, ¡ve a la página 13!

Siguiendo ese código, ¿podrías descifrar este mensaje?



Crea tu propio código secreto

¿Te atreves a crear tu propio código secreto? Te permitirá escribir mensajes 
cifrados, que solo podrá descifrar aquella persona que conozca la clave.

También puedes retar a los demás a intentar descifrar tus mensajes.
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¿Qué he aprendido 
con este libro?

Enola reflexiona, crece y aprende con cada experiencia. Para ordenar sus 
pensamientos, ella escribe listas de preguntas, sus ideas, sus planes…

Llevar al papel tus pensamientos, te ayudará a ordenarlos y a reflexionar 
mejor.

Al final de esta historia, Enola necesita un nuevo plan. Y para ello escribe 
sobre lo que ha vivido, sobre lo que ha aprendido y sobre cómo se siente.

Y tú, ¿qué has aprendido con este libro y con esta guía de lectura?
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Las aventuras de Enola

¿Te gustaría vivir otras aventuras con Enola? ¡No te pierdas el resto de libros de su 
colección!

Enola Holmes y el 
sorprendente caso de 

Lady Alistair

Enola Homes y 
el secreto del 

abanico

Enola Holmes y 
el enigma de las 

amapolas blancas

Enola Holmes 
y el mensaje 
extraviado
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Deseamos que hayáis disfrutado con la lectura de 
este maravilloso libro y las actividades creativas de 
esta guía. Puedes compartir con nosotros el trabajo 
de tu aula o enviarnos cualquier comentario que a  
penguin.aula@penguinrandomhouse.com. También puedes 
subir imágenes a la cuenta de Instagram de tu centro y 
etiquetar a @penguinaulaes para que podamos compartir tu 
creación. ¡Muchas gracias!


