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Las ilustraciones han sido cedidas
por el equipo de Arte en Mente.

Guia de lectura de Mi hermano
persigue dinosaurios, un libro de
Giacomo Mazzariol.



Actividad |

ANTES DE LA LECTURA

TTTUW Y SUBTITU L

La primera impresion que recibimos de un libro nos llega
por su fitulo: con una sola frase o, en ocasiones, incluso
una palabra, construimos nuestra propia idea de lo que
contendré la lectura. Mi hermano persigue dinosaurios es
un fitulo especialmente evocador que invita a poner en
marcha la imaginacién del lector antes de sumergirse en
sus pdginas. {Os proponemos sacar partido de esta primera
caracteristical Con anterioridad a presentar el libro al
alumnado, plantearemos una actividad de redaccién. Sin
ofrecer ningin dato mds, vamos a pedirles que escriban
un pequeiio relato a partir del titulo Mi hermano persigue
dinosaurios. Serd interesante comprobar la variedad de
ideas y situaciones que surgen a partir de una Gnica frase.
Para hacer la actividad més divertida, podéis guardar los
relatos inventados hasta que el grupo haya finalizado la
lectura. Serd entonces cuando presenten sus historias que,
teniendo ya en mente la original, podrén comparar y com-
probar si se acercan o no a ella, asi como elegir cudles
han sido las més creativas.
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Pero, en el caso de esta lectura, no tene-
mos Unicamente fitulo, sino que se nos
presenta también mediante un subtitulo
que, ahora si, nos aporta informacién di-
recta sobre el protagonista: La historia de
Gio, un nifo con un cromosoma de mds.
Para comprenderlo mejor, también con
anterioridad a la lectura, propondremos
una actividad de investigacién, que se podrd
hacer de manera individual, o trabajando en
grupos. La ficha de investigacién podrd con-
tener las siguientes cuestiones, o todas las que
querdis anadir:

DLSFRUTAR

' . 4QUE ES UN CROMOSOMA? oo

Z . 4QUE FUNCTON TIENE? ..o

3 . 4CILANTOS TIENE EL SER HUMANO? ........

L’ . 4Q\LE CONLLEVA QUE \INA PERSONA
TENGA UN CROMOSOMA DE MASz ...........

5 . 4QULE TIPS DE CROMOSOMAS
TLENE EL SER HUMANO? oo

() . 4QUIEN FUE JOHN LANGDON DOWN Y CUAL
FUE SU APORTACLON A ESTE TEMA? ........

Una vez
realizadas las investigaciones
podrdn compartir toda esta in-
formacién y contrastarla con la
que han encontrado los demés
companeros.




Actividad 2

SINOPSLS

Tienes cinco afos, dos hermanas y deseas con todas tus
fuerzas un hermanito para jugar a cosas de chicos. Un
dia tus padres te anuncian que tendrés a ese hermano y
que serd especial. Estds loco de alegria: especial para ti
significa «superhéroe». Tras su nacimiento, poco a poco
entiendes que si, que es distinto a los demds, pero que lo
de los superpoderes no acaba de ser verdad. Al final, des-
cubres las palabras «sindrome de Down», y tu entusiasmo
se transforma en rechazo, incluso en vergienza. Deberds
atravesar la adolescencia para darte cuenta de que tu
idea inicial no estaba tan equivocada y dejarte contagiar
por la vitalidad de Giovanni hasta concluir que quizé si
es un superhéroe de verdad. Y que, en todo caso, es tu
mejor amigo.

En resumen, esta es la historia de Giovanni.

Giovanni, que a sus trece afios tiene una sonrisa mds ancha
que sus gafas. Que adora a los dinosaurios y el rojo; que
va al cine con una amiga, vuelve a casa y anuncia: "Me
he casado". Giovanni, que baila en medio de la plazq,
solo, al ritmo de la misica de un artista callejero, y los
transeUntes, uno tras ofro, se sueltan y empiezan a imitarlo:
Giovanni es un tipo que hace bailar plazas enteras. Giovanni,
para quien el tiempo siempre son veinte minutos, nunca
mds de veinte minutos: si alguien se va de vacaciones du-
rante un mes, se ha ausentado veinte minutos. Giovanni,
que sabe ser agotador, extenuante, que cada dia sale al
jardin y les lleva una flor a sus hermanas. Y si es invierno
y no encuentra la flor, solo les lleva hojas secas.

Giovanni es mi hermano. Y esta también es mi historia.
Yo tengo diecinueve afios, me llamo Giacomo.



—
PERSONALES

Ademds de Giacomo y de su hermano Gio, en el libro
aparecen otros muchos personajes. La relacién que tienen
con cada uno de ellos va cambiando a lo largo del libro,
como cambian nuestras relaciones con los demds en las
diferentes etapas de la vida. De hecho, la relacién entre
los hermanos también va evolucionando.

Como los personajes son muchos y muy diversos, jvamos
a organizarlos en un esquemal Fijate en esta imagen con
los nombres de todos ellos. ¢Sabrias unirlos con flechas
segUn su parentesco o relacién de amistad? Puedes elegir
un color para marcar que son FAMILIA y otro diferente
para destacar que son AMIGOS. jincluso puedes poner
anotaciones sobre las flechas!

Asi seguro que vemos mucho més claramente la relacién
entre los diferentes personajes. Pero, ademds de tener claras
las relaciones, hemos destacado también la importancia
de su evolucién en el libro.

|
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AUEN HACE Qe

A pesar de que vivimos en la sociedad de la informacién,
nuestros conocimientos sobre este tipo de sindromes y al-
teraciones genéticas no suelen ser precisamente extensos,
lo que nos lleva a formar prejuicios e ideas preconcebidas
acerca de lo que las personas que los padecen pueden o
no pueden hacer. Para enfrentar al alumnado a sus pro-
pios prejuicios, proponemos la siguiente actividad. Divi-
diendo el aula en pequefios grupos, se les proporcionaré
una serie de logros que han alcanzado personas reales,
tanto en la actualidad, como a lo largo de la historia. De
entre todas ellas, el grupo deberd discernir cuéles son lo-
gros de personas con algun tipo de sindrome y cudles no.

I



OWEN GROESSER

Es un jugador de baloncesto estadounidense
con cuyo nombre se ha bautizado incluso una
jugada: la Jugada Owen. Este, entre ofros logros,
le ha llevado a aparecer en el programa Sports
Center de la ESPN, en el que suelen entrevistar
a las mds importantes estrellas de este deporte.

WINSTON CHURCHILL

Fue Primer Ministro del Reino Unido en dos ocasiones
durante la primera mitad del siglo XX, liderando
el pais durante la Segunda Guerra Mundial y
proporciondndole la victoria frente al nazismo.

BENEDICTA SANCHEZ

Es una actriz espafiola que grabd su primera
pelicula, O que arde, en 2019, a la edad de 84
afos. Su trabajo en su primera experiencia como
actriz de cine fue reconocido con un Goya en la
categoria de mejor actriz revelacién en 2020.



MARLAN AVILA

Es una modelo valenciana que recientemente ha
conseguido desfilar en la Semana de la Moda
de Nueva York tras una larga carrera en la que,
entre otras cosas, ha sido imagen de una de las
colecciones de Francis Montesinos y portada de
revista en varias ocasiones.

PABLO YINEDA

Es un maestro malaguefio que, ademds, es con-
ferenciante, presentador, escritor y actor galar-
donado con la Concha de Plata al mejor actor
en el Festival Internacional de Cine de San Se-
bastidn.

ABRANAM LINCOLN

Doscientos anos atrds, Abraham Lincoln fue el
decimosexto presidente de Estados Unidos,
conocido por logros como abolir la esclavitud en
el pais y mejorar sensiblemente su economia.



Una vez realizada la actividad,
os proponemos establecer un
pequefio debate con preguntas
como:
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Actividad 5

LAS STNACLONES
ABSURDAS DE 61D

A lo largo de la lectura nos encontramos con un sinfin de situaciones
en las que Gio consigue arrancarnos una sonrisa. En general, se trata
de cosas que pueden parecernos absurdas en un primer momento,
hasta que desciframos su significado real. Sélo entonces pasan
a tener sentido para nosotros. Gritar “;TIRANOSAURIO!” cuando
unos abusones le estdn acosando o subirse al escenario de una ac-
tuacién abalanzéndose sobre uno de los actores son ejemplos de ello.



El absurdo y los juegos con los
sentidos de las palabras y las

frases tienen en la lengua caste- ‘_A ‘_ECHE ES E‘_
llana un gran protagonista: Ra-

mén Gémez de la Serna. Este A(‘)UA VESTIDA
escritor y periodista inventé las DE NOV-[A

L0 QUE LE DA MAS
GRIMA AL CUCHTLLO

O LAS PIRANIDES
ESPARTIR IVLINON - Btk

AL DESTERTO

QUEREMOS GUE EL ALLMNADO LAS PASAS
THVENTE SUS PROPLAS FRAGES SN UVAS

OCTOGENARTAS

FL ARCOIRTS
ESLA CINTA
QUE SE PONE LA
ATIRALEZA
DESPUES DE
ABERSE LAVADO
LACABELA L0 cifos Sonlos ~ Pckteegle
HUEVOS DE LOS QUE - Nty

en las paredes del aula o
del pasillo del centro.

9

SALLERON LOS DEMAS
NUMEROS



Actividad 6

WTORLOGRAFEA

En Mi hermano persigue dinosaurios es tan importante la
historia de Gio como la del propio narrador: su hermano
Giacomo. De hecho, el libro estd concebido de manera
autobiogréfica por Giacomo Mazzariol, con una estructura
lineal que avanza capitulo a capitulo, segin los hechos
que considera importantes a lo largo de su vida. Inspirdn-
donos en esta estructura lineal, propondremos al alumnado
crear una linea cronolégica de su propia vida.

5Qué hechos destacarian desde su nacimiento
hasta la actualidad? 3Qué acontecimientos
han marcado su vida y la de su familia?

Este ejercicio de autoconocimiento comenzaré dibujando
una linea (horizontal o vertical), cuyo inicio sea el nacimiento
y el final la actualidad. Entre esos dos hitos deberdn situar
marcadores de manera cronolégica destacando aquellos
episodios que consideren fundamentales en su historia.
Cada uno de esos episodios podrd nombrarse con un titulo,
como si fuesen los de un libro. Ademds, podrdn también
ponerle un titulo general a su linea del tiempo, que serd el
titulo de su propia autobiografia.



Pero jla actividad no termina aquil Una
vez disefiada la linea del tiempo con los
episodios més destacados, deberdn elegir
uno de ellos para desarrollarlo en un ejer-
cicio de redaccién autobiogréfica. Al igual
que Giacomo Mazzariol, podrén relatar
un episodio de su vida como si se tratase
de una novela. Para ello, antes de ponerse
manos a la obra con la escritura, es impor-
tante que se pregunten:

Con las respuestas a estas preguntas ya estardn prepa-
rados para abordar la tarea de escribir un capitulo de
su propia biografia. Ahora si, jMANOS A LA OBRA!
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Actividad T

A 0RCALOG)

Davide, el chico que hace los mejores bufivelos de miel del
mundo, le cuenta a Giacomo las situaciones de bullying a
las que estuvo expuesto en el colegio por ser diferente. Tris-
temente, sabemos que el de Davide no es un caso aislado,
ya que esto es mds frecuente de lo que podemos imagi-
narnos. Como no queremos que en nuestro centro escolar
suceda algo asi, os proponemos pensar en una serie de
normas que nunca nadie deberia saltarse. Por supuesto, el
centro ya tiene sus propias normas, pero scudles son las
que el alumnado considera imprescindibles?

A modo de debate con todo el grupo o creando grupos
de trabajo mds reducidos, deberdn llegar a un acuerdo
para crear un decdlogo: el decdlogo de nuestro centro.

Asi, de entre todas las ideas que vayan surgiendo, serd ne-
cesario sintetizar y elegir diez. Para ello, os proponemos
dividir la actividad en cuatro partes:

\{ 1\ \\
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En primer lugar, la lluvia de
ideas. Estamos seguros de que
saldrdn muchas y muy valiosas.

\ continuacién, propondremos

il alumnado una labor de in-
ce000000000eeesssolsstigacion con esas ideas que
an surgido como base. Pue-
en buscar en internet, revistas
periédicos casos similares y
oluciones o reacciones ante
llos, informarse acerca del
coso escolar, etc.

Una vez bien informados, ex-
pondrdn los resultados de la in-
estigacién y serd el momento
de seleccionar las diez normas
en relacion con lo gorendido.

Por Gltimo, se creardn carteles
000000000006 exponiendo el decdlogo parg
ponerlos en lugares comune
del centro, de forma que
resto de los integrantes de I
comunidad educativa pued
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Actividad 8

TV SUMPLE
INTERVIEW

Giacomo y su hermano se hicieron virales gra-
cias al video que colgaron en YouTube, al que
llamaron The simple interview. Su visionado
es muy recomendable y, ademds, jnos va a
inspirar para la siguiente actividad! Dividien-
do el grupo en parejas, deberdn realizar un
video entrevistandose como lo hacen Giaco-
mo y Gio. Con esta entrevista podremos co-
nocer un poco mds los unos de los otros. Las
preguntas pueden ser las siguientes, inspira-
das en el video original, jo todas aquellas que
se les ocurran!

Pero también podemos incluir
ofras relacionadas con el i-
bro. Por ejemplo, cuando a
Giacomo le anuncian que su
hermano serd especial, se lo
imagina como un superhéroe.
Oftras preguntas para la entre-
vista podrian ser:

= JQUE STGNIFICA PARATL
SER ESPECLAL?

= jQUE CARACTERISTLCAS
ESPECTALESD FANTASTICAS
TE GUSTARLA TENER:

i
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Una vez realizados los videos podéis ha-
cer un visionado general y plantear algu-
nas cuestiones.

JCONOCEMOS REALMENTE A NUESTROS COMPANERDS?
iNOS NAN SORPRENDIDO ALGUNAS RESPUESTAS?

ENTONCES,QUE TLENES T{l DE ESPECTAL? 2QUE TE
DIFERENCLA DE LOS DEMAS?

Y al conocer al chico de los bunuelos, Gio-
como se da cuenta de que todos tenemos
también, de alguna manera, alguna dis-
capacidad, ya que siempre hay algo que
somos incapaces de hacer por mucho que
lo intentemos. Asi que,

JCVAL 0 CUALES SON TUS PRINCIPALES DISCAPACIDADES?

Continuando con este tema, al igual que
Giacomo pensaba que su hermano proce-
dia de otro planeta por considerar que no
es normal, y ya que hemos comprobado
que ninguno somos realmente normales,
vamos a imaginar que cada uno procede-
mos de un planeta diferente. Si asi fuera,

JCOMO SERTA EL PLANETA DEL QUE PROCEDES Tl

Y, para terminar, al principio Giacomo
clasifica a las personas segin sus gustos
musicales.

SAPLICAS TUL TAMBIEN TOPTCOS SEGUN LOS GUSTOS :
MUSTCALES 0 LA MANERA DE VESTIR DE TUS COMPANEROS?

JCONSIDERAS QUE PUEDES LLEVARTE MEJOR CON QUIENES
COINCIDEN CONTLGO EN ESTE TLPO DE COSAS?




Actividad 4

L A A
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Giacomo describe al detalle la habitacién que comparte
con Gio: libros, misica, posters, etc. Y es que nuestra ha-
bitacién puede decir mucho de nosotros, nuestros gustos y
costumbres. 3Cémo es la tuya? 3Estd también llena de misica
y libros? 3Tienes alguna cosa secreta que nunca le hayas
contado a nadie? iEs el momento de rebelar lo que hay
en cada rincén de tu cuarto! Aqui encontrards un esquema
de una habitacién cualquiera. Os proponemos completar el
dibujo para transformarla en la vuestra, con todos aquellos
detalles que la hacen Unica y personal. Si, como en el caso
de Giacomo, tu habitacién es también la de tu hermano o
hermana, jincluye también las cosas que compartis!

i
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Ackividad 10

,DU\\\\U [

La musica estd muy presente en la novela y, por consi-
guiente, en la vida de su autor. Y es que todos tenemos
canciones favoritas; melodias que han marcado algunos
de nuestros momentos mas especiales. Segin Giacomo “la
mUsica era lo que me servia para pescar los sentimientos
en el lago de emociones en el que navegaba”. zPara ti
también es asie El habla de una misica para la melanco-
lia, otra para las dudas, otra diferente para la serenidad. ..
Si lo piensas, seguro que hay una cancién que te hace sal-
tar de energia y te alegra el dia, y quizas otra que utilizas
para concentrarte o calmarte.

Con todas estas canciones, jos proponemos crear una o
varias playlist! Después de reflexionar sobre las canciones
mds especiales para nosotros y por qué lo son, pediremos
a cada alumno que elija dos o tres de ellas. Con todas las
del grupo podemos crear una playlist y compartirla entre
todos. O, si salen muchisimas canciones, podemos hacer
varias: una de misica de subidén, otra para estudiar... Y
asi siempre tendremos presentes a nuestros compaiieros
cada vez que escuchemos sus canciones especiales, llenas
de significado.
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Actividad I
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Para hacer esta seleccién, como habrds visto, hemos ele-
gido como hilo conductor el sindrome. Pero jen Mi hermano
persigue dinosaurios hay mucho mds! También es un bonito
homenaje a la familia, una reflexién sobre la adolescenciaq,
un alegato en defensa de la igualdad. .. Y, por supuesto, es una
autobiografia. Al fin y al cabo, Giacomo estd poniendo por
escrito sus vivencias durante un tiempo concrefo de su vida.

Asi que, para terminar, te proponemos ahora completar
esta seleccién siguiendo este hilo conductor. Primero, va-

QU ES N TEXTO AVTOBLOGRAFLCO?
= QUE ELEMENTOS NUNCA PUEDEN FALTAR EN ELe

Una vez aclarado el término, ¢conoces otros ejemplos de
material autobiogrdfico para completar la seleccién de
recomendaciones? {No pienses Unicamente en libros! Pueden
ser también cémics, videos de YouTube, peliculas, canciones. ..
lo importante es que encajen en la descripcién de texto
autobiogrdfico que has dado. Cuando tengas algin ejemplo,
sigue la estructura que hemos utilizado para nuestras suge-
rencias: titulo, autor y breve comentario. |Y comparte tus
recomendaciones con tus compaferos!
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Actividad 12

En Mi hermano persigue dinosaurios el autor nos plantea
diferentes temas para la reflexion. jHay fragmentos de texto
que dan para mucho! Seguro que, leyendo, te has parado a
pensar sobre cosas como tu relacién con tus hermanos o
familia, lo diferentes que sois cada uno en vuestro grupo
de amigos, tu actitud a la hora de enfrentarte a un problema. ..
iy un largo etcéteral Podemos decir, entonces, que se trata
de una lectura que invita a la introspeccién y al autoandlisis.
Es decir, segin vamos leyendo las vivencias de Giacomo,
vamos también pensando en las nuestras propias. Como
ejemplo, hemos seleccionado dos fragmentos que nos pueden
ayudar a pensar:



[EXT0 Y

En ese momento, con el estémago implorando la pasta de pesto y el
narigudo de Pirigdn todavia muy presente en mi mente, cerré los ojos
y pensé en mi hermano. Recordé todas las dudas, los porqués, las
preguntas que en aquellos primeros afios de ESO habia enterrado en
una tierra lejana. O, por lo menos, fuera de mi cuarto. Para Gio era
facil. El no comprendia. El estaba en el tren, con las ventanillas cerra-
das y las cortinas corridas, inconsciente de la lluvia que azotaba a los
bosques.

No tenia idea de si mismo.
Pero yo si.
Yo sabia. Lo sabia todo.

Después de haber reptado en el submundo de la conciencia duran-
te dos afos, ahora una serie de preguntas me apremiaban. 3Cémo
podria convivir con las fragilidades de mi hermano? 3Cémo podria
ser feliz sabiendo que él nunca tendria una chica y tal vez ni siquiera
amigos, amigos como los mios, con quienes sincerarse, con quienes
pelearse; cémo iba a poder? 3Seria capaz de llevar mi vida ocupdn-
dome también de sus problemas, ayuddndolo a salir del agujero cuan-
do descubriera quién era realmente? 3Y cémo iba a conseguir convivir
con el miedo de verlo sufrir, de verlo morir2 Las palabras de Pirigén,
como una chispa, habian atizado el fuego a una serie de ideas fristisi-
mas, y ahora el humo del incendio me estaba nublando la vista. Aquel
dia me di cuenta de que hacia mucho tiempo que me habia dejado
de hacer preguntas. Y que habia dejado de hacerme preguntas por
miedo a las respuestas.

Mi equilibrio se basaba en no preguntar y en no saber.

En no pensar.

En la divisién de los espacios.

Estaba mi habitacién. Estaba el resto de la casa. Estaba la vida en el
exterior: el colegio, los amigos, el baloncesto.

Cada dia me refugiaba en el colegio o en el gimnasio, luego cogia
la Fosca, me abastecia de chistes y tonterias de mis compaferos y
pedaleaba con tanta fuerza, que creaba un pasadizo temporal que
me catapultaba a ofra dimensién. Otras fuerzas de gravedad, ofras
criaturas, ofras leyes fisicas.

En ese momento oi que alguien llamaba a la puerta.



[EXT0 2

Cada afio ibamos tres semanas a la playa: siempre al mismo camping,
con nuestra caravana para seis, a la misma plaza de los veranos an-
teriores.

El programa en la playa de la familia Mazzariol era el siguiente: nos
levantébamos a las diez, playa, media hora para que todos nos unté-
ramos crema solar, bafio, regreso a la caravana a mediodia, comida
a la una. La comida la preparédbamos cada dia uno, vy, el sdbado,
cuando le tocaba a Gio, habia pizza; el domingo, en cambio, cada
uno esperaba que ofro se pusiese por arte de magia a los fuegos. La
siesta estaba prevista hasta las tres, aunque con Gio en los alrededo-
res era realmente imposible descansar, asi que, sencillamente, espe-
rébamos que llegase el momento de ponernos de nuevo crema para
ir a la piscina. Teniamos permiso para quedarnos alli hasta las cinco;
después tocaba la merienda de fruta, Nutella y pan, luego otra vez
crema solar y todos a la playa hasta las siete. A continuacién, ducha,
cena, bailes en el camping que no baildbamos, espectéculo del cam-
ping que no atendiamos. Helado a las diez. Caravana, pijamay a la
cama. Los dias estaban siempre pautados por los mismos ritmos; sin
embargo, con Giovanni nunca eran iguales.



Después de una primera lectura, os in-
vitamos a analizarlos en profundidad.
3Adénde nos lleva cada uno de ellos?
5Cémo podemos relacionarlos con
nuestras propias vivencias?

Comienza extrayendo de cada
texto lo que piensas que pueden
ser las ideas principales, los temas
para reflexionar.

Después piensa en tu dmbito familiar,
en tu grupo de amigos o en tu clase.
sEncuentras conexiones con tus propias
experiencias? sTe planteas cosas pa-
recidas a las que has extraido de los
textos de Giacomo?




Por Gltimo, vamos a poner estas ideas por escrito. Escribir
es una actividad que nos ayuda a organizar nuestras ideas
y pensamientos, nos permite expresarnos con libertad y
nos da la posibilidad de entendernos un poco mejor a
nosotros mismos. jEs una manera perfecta de comunicarte
con tu yo mds desconocido! Elige uno de los dos textos
y, partiendo de las ideas principales que has extraido y
de las reflexiones a las que te ha llevado la comparacién
con tus vivencias, escribe un breve texto que tenga que
ver con tu experiencia personal. Pero, asi como Giacomo
nos cuenta principalmente vivencias familiares en estos
dos fragmentos, ti puedes centrarte en tus experiencias
en clase o con tu grupo de amigos. 3Quizds se te viene a
la cabeza algo que hacéis juntos casi a diario, como la
rutina de la familia de Giacomo en la playa? 30 algin
problema al que debisteis plantar cara y superasteis como
pandilla? jCuéntalo en un texto como si fueras el autor de
tu propio libro!






Finalizamos esta guia didéctica como no podia ser de otra
manera, homenajeando a Gio con un dinosaurio, mds
concretamente un T-Rex, un rarisimo y Unico ejemplar de
T-Rex herbivoro. Justo como esos que le gustan a Gio.









